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EDITORIAL
Cher(e)s Collègues, Cher(e)s Ami(e)s

Nous sommes très heureux de vous accueillir au cours multidisciplinaire sur le cancer de la 
prostate, du 7 au 9 septembre 2023 à Nice, pour sa 12ème édition, après sa création en 2012 par 
Jean-Louis Davin et Moïse Namer.

Qui pouvait imaginer il y a 20 ans de telles évolutions continues, avec une nette accélération 
ces dernières années, dans la prise en charge du cancer de la prostate, dans ses aspects  
diagnostiques et thérapeutiques pour les formes locales, localement avancées ou métasta-
tiques.

Ce cours a pour objectif de permettre à chaque participant de faire une mise à jour com-
plète de ses connaissances en deux jours et demi, pour une prise en charge pertinente de ses  
patients atteints d’un cancer de la prostate. 
Notre «  Que fait-on lundi  ?  » est fondé sur notre capacité de prendre la bonne décision  
(diagnostique ou thérapeutique), au bon moment, au bon endroit, pour le bon patient.

Les recommandations de bonne pratique nationales, fondées sur les preuves, viennent d’être 
mises à jour.

Ce cours, construit autour de cas cliniques, ou de questions cliniques résolues ou non encore 
résolues par la science, va permettre de rappeler ces recommandations, comme  d’aborder 
les études cliniques en cours qui apporteront peut-être de nouveaux éléments  déterminants 
dans notre pratique quotidienne.

Ce cours est bien sûr le reflet de la prise en charge multidisciplinaire essentielle du cancer de 
la prostate, nécessitant échanges et concertations entre tous les acteurs  : urologues, radio-
thérapeutes, oncologues médicaux, médecins de l’imagerie, pathologistes, biologistes, dont 
l’Objectif Commun Partagé (OCP) est le patient.

Ce 12ème cours sera, comme toujours, un rendez-vous important de l’année. Il permettra éga-
lement de faire la synthèse de tous les événements scientifiques digitalisés ou présentiels de 
l’année, et de se retrouver également pour ces échanges formels et informels qui font la force 
du Cours St Paul Prostate.

Ainsi, nous allons pouvoir à nouveau ensemble continuer à apprendre, à comprendre,  
à intégrer toutes ces nouvelles connaissances afin d’optimiser nos décisions, et cela en toute 
convivialité.

Nous comptons sur votre présence.
Avec nos sentiments cordiaux et amicaux.

Patrick Coloby, le Comité d’Organisation et le Comité Scientifique.
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4 12ème Cours multidisciplinaire sur le Cancer de la Prostate

Jeudi  7 septembre 2023 : 10h00 – 12h30
Modérateur : Jean-Luc Descotes

10h10 – 10h40 : Le dépistage du cancer de la prostate en 2023 : quelles avancées  
en 10 ans et quelles perspectives ? Guillaume Ploussard

10h40 – 11h10 : L’IRM mp de la prostate 

1. Place de l’IRM dans l’optimisation des biopsies prostatiques. Olivier Rouvière

• Fusion d’images IRM / Echo utilisant un système CAD (Computer Aided Diagnostic) :  
quel développement en 2023.

11h10 – 12h10 : Les biopsies prostatiques : actualités 2023 à partir de cas cliniques.  
Luc Cormier, Jonathan Olivier

1. Avantages/ Limites des biopsies par voie transrectale

2. Technique des biopsies ciblées par voie périnéale

3. Intérêt (ou non) d’un échographe avec logiciel de fusion

4. Place et modalités actuelles de l’antibioprophylaxie 

5. CAT devant une IRM négative et un PSA élevé

6. IRM positive : biopsies ciblées + péri lésionnelles versus ciblées + randomisées

7. Biopsies de réévaluation dans le cadre de la Surveillance active

 
12h10  – 12h30 : Pertinence des marqueurs moléculaires (Décipher ...) dans l’évaluation 
de l’agressivité tumorale : quelle place en 2023 et quel avenir ? Olivier Cussenot

 
12h30 - 14h00 : SYMPOSIUM  

Jeudi 7 septembre 2023 : 14h30 – 17h45
Modérateur : Patrick Coloby

14h30 – 16h00 : Classifications et bilan d’extension des cancers de la prostate

14h30 – 14h40 :
1.1) Définitions, critères et limites des classifications TNM et des classifications de risque (D’Amico, 
Score Capra, Score STAR-CAP), du cancer localisé de la prostate, du cancer localement avancé, du 
cancer oligométastatique et métastatique. Romain Mathieu 

14h40 – 14h50 : 
1.2) Le critère anatomo-pathologique : ce qu’il faut savoir en 2023

• ISUP

• Les nouveaux facteurs pronostiques

• Les autres facteurs que l’ISUP : carcinome intraductal 

• Les particularités des BP post RT, post HIFU, post HT. Gaëlle Fromont-Hankard

:
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14h50 – 15h50 : 
1.3) Les critères cliniques et paracliniques 

• Radiologue : Raphaëlle Renard-Penna
• Médecin nucléaire : Mathieu Gauthé
• Urologue : Romain Mathieu

 1.3.1) L’extension loco-régionale

•  Le TR : Romain Mathieu
• L’IRM : Raphaëlle Renard-Penna
• Performances et limites de l’IRM.
• Lésions Pirads 4 et 5 et Biopsies ISUP 1
• Que faut-il retenir pour le « T » : cT, iT ?

1.3.2) L’extension ganglionnaire

• L’évaluation du risque (tables de Partin, Briganti, Roach, Gandaglia) Romain Mathieu
• Quelle imagerie ? Raphaëlle Renard-Penna, Mathieu Gauthé
• Le curage ganglionnaire.  Quand et comment le faire ? Romain Mathieu

1.3.3) L’extension métastatique : Raphaëlle Renard-Penna, Mathieu Gauthé

• Est-il encore utile de prescrire un TDM TAP ?
• Quid de la scintigraphie osseuse ou de la tomoscintigraphie osseuse ?
• Ne vaudrait-il pas mieux faire un TEP TDM à la choline ? : Performances et limites

• Et le TEP TDM PSMA ?

15h50 – 15h55 :  
1.4) Recommandations AFU (2022-2024). Romain Mathieu  

16h00 – 17h35 : Comment prendre la décision thérapeutique pertinente du cancer de la 
prostate localisé ?
16h00 – 16h35 : Cancer localisé de la prostate à faible risque ISUP 1 et à risque intermédiaire ISUP 2 : 

A propos de cas cliniques, discussion argumentée en RCP et rappel des recommandations AFU 2022-2024 :

Charles Dariane, Pierre Mongiat-Artus, Guillaume Ploussard, Verane Achard et Antoine Valéri

2.1 ) Cancer localisé de la prostate à faible risque ISUP 1

16h00 – 16h30 :
2.1.1 ) Cas clinique de cancer localisé de la prostate à faible risque ISUP 1 :  Guillaume Ploussard   

2.1.2 ) Questions aux membres de la RCP : Guillaume Ploussard

2.1.3 ) Pourquoi choisir la Surveillance active : Pierre Mongiat-Artus
- Quels critères d’inclusion et d’exclusion en 2023 ?
- Comment être sûr de ne pas passer à côté d’un cancer de la prostate ISUP 3 ou 4 ?
- Quel suivi ? 

- Critères de sortie.

2.1.4) Recommandations AFU 2022-2024 du traitement du cancer localisé de la prostate à   
faible risque et fiches de pertinences :  Pierre Mongiat-Artus 

•   Questions

16h30-16h55 : Pause 

2.2) Cancer localisé de la prostate à risque intermédiaire ISUP 2

C O U R S
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16h55 –17h25 :
2.2.1) Cas clinique de cancer localisé de la prostate à risque intermédiaire ISUP 2 :  
Guillaume Ploussard 

2.2.2) Questions aux membres de la RCP : Guillaume Ploussard

2.2.3) Pourquoi choisir la prostatectomie totale et quelle technique : Charles Dariane

2.2.4) Pourquoi choisir la Radiothérapie externe et quel protocole : Vérane Achard

2.2.5) Pourquoi choisir la curiethérapie : Antoine Valéri 

2.2.6) Quid d’un traitement HIFU total ou subtotal ou d’un traitement focal : Guillaume Ploussard 
 
17h25 –17h45 :

2.3) Cancer localisé de la prostate à risque intermédiaire ISUP 3

2.3.1) Cas clinique de cancer localisé de la prostate à risque intermédiaire ISUP 3 :  
Guillaume Ploussard  

2.3.2) Pourquoi choisir la prostatectomie totale et quelle technique : Charles Dariane 

2.3.4) Pourquoi choisir la Radiothérapie externe et quel protocole : Vérane Achard

2.3.5) Recommandations AFU 2022-2024 du traitement du cancer localisé de la prostate à risque 
intermédiaire : Guillaume Ploussard 

 
Vendredi 8 septembre 2023 : 09h00–12h30

Cancer de la prostate en rechute biochimique ou locale, rechute ganglionnaire, 
maladie cN+, pN+
Modérateurs : Marc Zerbib et Paul Sargos

09h00-09h25 : Quelles particularités pour le bilan d’extension du cancer en rechute ?
• Cas clinique interactif d’un cancer de la prostate en rechute biochimique et macroscopique après 

prostatectomie : Nicolas Benziane 

• Quelle place pour l’IRM ?  Quelle place pour le TEP-scanner ?  Raphaëlle Renard-Penna

• Discussion 

09h25-09h50 : Prise en charge post-opératoire du cancer de la prostate pN-
• Cas clinique interactif d’un cancer de la prostate en rechute biochimique : Victoria Ferrari 

• Place de la radiothérapie et de l’hormonothérapie après prostatectomie (timing, dose, volumes, 
fractionnement, intensification) : Mario Terlizzi 

• Discussion 

09h50-10h15 : Rechute locale après radiothérapie : quel traitement pour quel patient ?
• Cas clinique interactif d’un cancer de la prostate en rechute strictement intra-prostatique après 

irradiation : Mario Terlizzi 

• Quelles indications au traitement local ? Quels traitements pour quels résultats ?  
Jean-Baptiste Beauval

• Discussion 

10h15-10h45 : Prise en charge du cancer de la prostate cN+ en 2021
• Cas clinique interactif d’un cancer de la prostate avec atteinte ganglionnaire  

pelvienne en imagerie fonctionnelle : Morgane Cabaillé 
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• Quelle place pour la Chirurgie ? : Priscilla Léon 

• Radiothérapie et intensification : Jean-Emmanuel Bibault 

• Discussion  

     Conclusion de la première partie : Marc Zerbib

10h45-11h05 : Pause

11h05-11h30 :   Prise en charge post-opératoire du cancer de la prostate pN+
• Cas clinique interactif d’un cancer de la prostate opéré avec atteinte ganglionnaire : Michael 

Baboudjian 

• Quelle prise en charge optimale en charge en 2023 ? : Géraldine Pignot

• Discussion 

11h30-12h30 : Rechute locorégionale après traitement d’un cancer de prostate traité 
localement

• Cas clinique interactif d’un patient opéré en rechute oligopelvienne : Vérane Achard

• Place du curage ganglionnaire ? Romain Mathieu

• Radiothérapie stéréotaxique ou élective ? Seule ou avec hormonothérapie ? : Vérane Achard 

• Place des traitements médicaux : Constance Thibaut

• Discussion 

 
     Conclusion de la deuxième partie : Paul Sargos

 
12h30 - 14h00 : SYMPOSIUM 

Vendredi 8 septembre 2023 : 14h30 – 18h00

Les stades métastatiques
Modérateurs : Delphine Borchiellini, Stéphane Culine

14h30 – 15h30 La phase de sensibilité à la castration 
• Débat : Triplet pour tous les patients ? 

       Pour :     Contre : 

• Table ronde autour de cas cliniques 

15h30 – 17h30 La phase de résistance à la castration
• Débat : Inhibiteurs de PARP pour tous les patients ? 

     Pour :     Contre : 

• Le point sur :

 - La chimiothérapie 

 - Le PSMA lutétié 
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S T - P A U L

:



Vendredi 8 septembre 2023 : 14h30 – 18h00
16h15 – 16h45 Pause

• Table ronde autour de cas cliniques 

• Traitements de demain : Karim Fizazi 

 
 
Samedi 09 septembre 2023
 Modérateurs : Delphine Borchiellini, Philippe Beuzeboc

• 09h00-10h00 : Tout ce qu’il faut retenir  
« Qu’est-ce qu’on fait lundi ? en 10 points-clés »

10h00 - 10h15 : Pause

• 10h15-11h00 : Les actualités de l’année en onco-urologie

• 11h00-12h00 : Grand Témoin

12ème Cours multidisciplinaire sur le Cancer de la Prostate8
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